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Åldersgrupper i  SNAC-K:

• 60, 66, 72 år

Uppföljning var sjätte år.

• 78, 81, 84, 87, 90, 93, 96, 

99 år eller äldre

Uppföljning var tredje år.



Basundersökning (60-99+ år)
(2001-2004)

3363 Sjuksköterska/läkare

2848 Psykolog (minnestest)

240 Anhörig intervjuer

Första uppföljningen (81+år)
(2004-2007)

992 Sjuksköterska/läkare

764 Psykolog (minnestest)

192 Anhörig intervjuer



Av de 3363 deltagarna är 339 födda 

utomlands (10%).

42 olika nationaliteter finns representerade 

i studien.



Äldrecentrum 78%

I bostaden 14%

Servicehus 2% 22% hembesök

Äldreboende 6% 



Första uppföljningen (66-78 år)
(2007-pågående)

1210 Sjuksköterska/läkare

1080 Psykolog (minnestest)

34 Anhörig intervjuer

Basundersökning (81år)
(2007- 2009)

194 Sjuksköterska/läkare

172 Psykolog (minnestest)

16 Anhörig intervjuer

Andra uppföljningen (84+år)
(2007-pågående)

567 Sjuksköterska/läkare

421 Psykolog (minnestest)

111 Anhörig intervjuer



93% tackar ja till att delta i uppföljningen.

Att så många vill fortsätta delta är viktigt för att 

få så bra forskningsresultat som möjligt.



Åldersfördelning och 

boendeförhållanden.
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• Bad / dusch

• Påklädning

• Förflyttning

• Toalettbesök

• Födointag

• Kontinens

ADL- aktiviteter i dagligt liv.



Beroende i två eller fler 

ADL aktiviteter.
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Tusen tack till alla er som bidrar till 

forskningen!


